ISHCHI O‘QUV REJA

1. O‘QUY JARAYONI JADVALI

BUXORO DAVLAT PEDAGOGIKA INSTITUTI

Ta'lim yo*nalishi: 60111200-JISMONIY MADANIYAT

Akademik daraja — BAKALAVR
O'gish muddati - 5 yil
Ta'lim shakli - sirtqi

Kvalifikatsiyva: Jismoniy tarbiya fani o'qituvchisi

o'quy jarayoni:
HAFTALAR shundan
T — N 3| 13 | 2 i
Dekabr Yanvar | Fevral Mart Aprel May Tyun Tyul Avgust = m. .n w m £ 3 = M
¥ o [ [0z as[ e 07| s o]0 2] 22| ]2 2]z 2] 28[20[a0[m[s2[ms[ms[3s [ a6 [w] e[ s0]a0] s [w2[ma[ma]as[as][w]as| 0] s0] 1] xm z E mm
7425| 2.09-30.09 210411 6IL-L12, 412.-30.12. 101.-3.02. 502203, 4.03.30.03, 104405, 6.05.-1.06. 3.06.-29.06. 73,08, 5083108, paree
T I 1 1 T T T I 20 A ) o ==l S S 0 O O T 1 [ T L=
25726 |  1,09.-28.09. 30.09.-2.11. 4.11.-30.11. 2.12.-28.12. 30,12.-1.02 3.02.-1.03. 3.03.-29.03. 31.03.-3.05. 5.05.-31.05, 2.06.-28.06. 30.06.-2.08, 4.08.-30.08, 2-kurs
il I ] T 1 I T 1 [ T TrtlvINIW]IN]N I | B S [ 1 ITw|NTNTNT®K[T[ T[] T[T [T T]1][T] % | & ] T e i, ) g
16727| 1.09.-27.09. 29,0911, 31291, 1122710, 29.12.-31.01. 2002800, | 2032803 | 3003208 4.05.-30,05, 1.06.-27.06. 29.06.-1.08, 3.08.29.08, >kurs
L. I T L I 1 T 1 1 [ 1T T T|TIN[N]N]N = I Y [ _I IN|ININ]IWNTRKTTTI]T] [T [T]T[ T[T o | & [ [ T T 11 [ 2 |
| 27728| 31.08.-26.09 28.09.-31.10. 2112811 30,11.-26.12. 28.12.-30.01. 1.02.-27.02. 103-27.03. | 2903105 3.05.-29.05, 31.05.-26.06. 28.06.-31.07, 7.08.-28.08. Than
v I L | I _1__1 | U L1 _1 [ T T [T T 1 [ T T RIWNININ[K[T]T] T[T T T T T]T] % | 8 ] T T 1 T T [ ®
28729 30.08.-25.09. 27.09.-30.10, LIL-27.00, 29.11.-25.12. 27.12.-29.01. 31022602, | 28.02-25.03, | 27.03.-20.04. 1.05.-27.08. 29.08,-24.06. 26.06.-29.07, 072608, Sk
VY1 1 1 S S | T Tl R[NINTHN MMM [ MIM[M[M{M[{M[MIM][ MMM BB BB BT D[ T T]T] 1] T 1 1 F I I | TH| 5 [ 3]
. o HKawm:| 60 | 36 | 6 | o |4 4 | = | an
—I_ Nazariy va amaliy ta'lim _ K Kredit ta"lim tizimiga kirih | 4 Attestatsiya _ T Ta'ti M _ Makks amaliyeti a Bitiru oldi amaliyot B Dueist sbtertatspnsi
IL 0'QUV REJA
Talabaning o'quv O'quv yaklamalarning semestrlarda (soat va kredit) tagsimoti
Tip | Fanuisg malakaviy kodi O quv blokdari, fanlar va faoliyat turlarinisg nomlari = A Audtioriys mak wiilec Suifiorde ;
ywkiamaning hajal il Mt Amislly bl Mustagil ta'lim | Semestrdagi haftalik soatlar | Semestrdagi kreditlar miqdori mm
1 7 3 4 5 6 7 [] 9 10 11 12 i3 14 15 16
BIRINCHI KURS _..l.._-Ia. u.-l;l... | T-semestr | J-semestr
Lo Majburiy fanlar 1080 144 50 44 Yol 50 936 18 18 18 18 36
101 [JMNMI204 Jismoniy madanivat nazariyasi va metodikasi 120 16 6 4 6 104 4 4 4
1.02 [UmPs112010 Umumiy psixologiva 300 40 20 20 260 2 ] 2 8 10
103 |{O'EYTI104 O zbekistonning eng yangi tarixi 120 16 8 8 104 4 4 4
1.04 |GUOM11206 Gimnastiks va uni o*qitish metodikasi 150 24 4 16 B 2 1% p) 2 1 z -
1.05 [MHO'O*M1104 Milliy va harakatli o*yinlami o'gitish metodikasi 120 16 4 3 4 104 4 T 4
107 |FALI104 Falsafa 120 16 8 3 104 7] : )
1.08 [AO'RT1204 Amaliy o*zbek (rus) tili. 120 16 16 104 4 4 4
Umumiy 1 bosgich fanlari 1080 144 | 936 18 18 18 18 36
10 Majburiy fanlar 840 108 2 | « E3) 73 14 14 4 u »
| 101 [IMNMI34010 Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi 300 40 6 8 16 260 4 6 4 6 10
102 |GUOMI303 Gimnastika ve uni o*qitish metodikasi %0 12 2 | 8 2 78 4 3 3
103 |[MHO'O'M13406 | Milliy va barakatli o*yinlarni o*gitish metodikasi 180 24 P 16 4 156 2 4 2 3 3
1.04 |MSVAMI1305 Mediasavodxonlik va axborot madaniyati 150 6 8 8 134 4 5 5
1.05 |SO'UO'M1404 Sport o yinlari va uni o'qitish metodikasi 120 16 2 12 2 104 4 4 4
0] Tanlov fanlari 240 3 708 a ] ] ] 3
2.01 |JTSB2304 Jismoniy tarbiva va sportni boshqarish 120 16 6 4 6 B 104 4 3 4
202 [SO'NA2304 Suzishni o' qitish nazariyasi va amaliyoti 120 16 6 4 6 104 4 4 4
203 |SHO'NA2404 Shaxmatni o‘qitish nazariyasi va amaliyoti 120 16 4 8 B 4 104 4 4 4
2.04 |STTQ404 Sport to- garaklarini tashkil qilish O 16 4 8 T 4 104 3 1 :
3.0 Malaka amaliyoti 0
Umumiy 2 bosqich fanlari 1080 140 940 18 18 18 18 36




UCHINCHI KURS - A 2 ; - L
T Majburiy fanlar 960 128 42 48 38 832 14 18 14 18 32
1.01 |JMNM15604 Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi 120 16 6 4 6 14 2 2 2 2 4
102 |UmPedM15608 Umumiy pedagogika 240 32 16 ] 12 208 4 4 1 3 8
103 [SO'UO MI5608 Sport o*yintari va uni o*qitish metodikasi 240 32 4 24 4 208 4 ] a 4 8
1.04 |DIN1504 Dinshunoslik 120 16 8 8 104 - 4 4 |
105 [SMO1608 Sport maheratini oshirish 240 32 8 16 3 208 P 3 F
2.0 Tanlov fanlari 120 16 104 4 4 4
201 |SpMet2504 Sport menejmentt 120 16 4 8 4 104 4 4 3
202 |Spin2504 Sport inshootlari 120 16 4 8 4 104 4 4 3
203 |ATKF2504 ‘Axbarot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda go'liash 120 6 ) 8 ] 104 3 4 3
204 |YatO'RK2504 ‘Yangi tahrirdagi O'zbekiston Respublikasi Konstitusiyasi 120 16 8 8 104 4 4 4
Malaka amaliyoti 0
Umumiy 3 bosqich fanlari 1080 144 936 18 18 18 18 36
TORTINCHI KURS ; ; g s
0 Majburiy fankar 960 128 36 56 36 832 18 14 18 14 32
102 |SMO1704 Sport mahoratini oshirish 120 16 4 P 4 104 3 7 A
103 [JTGSTFA17808 JTismoniy tarbiya gigienas: va spartning tibbiy-fiziologik asosleri 240 2 12 8 12 208 6 2 6 2 8
104 [KTUO'M1804 Kurash turlari va uni o’gitish metodikasi 120 16 4 L} 4 104 4 4 4
1.05 |[FUO'MI17808 [Futbol va uni o*qitish metodikasi 240 32 5 16 8 208 4 4 4 4 8
1.06 [STBMO'HQ1704 Sport turlan bo‘yicha musobaqalar o‘tkazish va hakamlik gilish 120 16 4 8 4 104 4 4 4
107 [YAUO'M1804 Yengil atletika va uni o'gitish metodikasi 120 16 4 8 a4 104 4 T a 4
70 Tanlov fanlari 120 16 104 F] 4 4
201 |SpMen2704 Kasbiy sohada xorijiy tillar (ECTS) 120 16 16 104 4 4 4
202 |XBD2704 Xalgaro baholash dasturlari 120 16 8 4 4 104 4 4 4
203 |AJT2804 Adaptiv jismonty tarbiya 120 16 4 8 4 104 4 4 4
204 [STTQ2804 Ekologik madaniyat va bargaror taragqiyot asoslari 120 16 8 8 104 - 4| 4 & |
Malaka amalivoti Y
Umumiy 4 bosgich fanlari 1080 14 936 18 18 18 18 36
BESHINCHI KURS ?-.ﬂﬂn. _..o.alln O-semestr | 10-semestr
1.0 Majburiy fanlar 270 36 8 20 0 8 234 8 0 9 0 9
101 |[KTUO'M1904 Kurash turlari va uni o'qitish metodikasi 120 16 4 8 4 104 4 1 1
1.02 |YAUO'M1905 Yengil atletika va uni o'qitish metodikasi 150 20 4 12 4 130 4 5 5 7]
2.0 Tanlov fanlari 0 0
201 {JTSP2904 Jismoniy madaniyat va sport 120 16 8 8 104 4 4 1
202 |SpPs2905 Sport psixologivasi 120 16 4 ] 4 104 4 4 4
Malaka amalivoti 810 810 n 27 27
Umumiiy 5 bosqich fanlari 1080 36 1044 8 0 9 27 36
: Umumiy soat 5400 608 79 0
‘Yuklama tagsimoti Soat Kredit | lzoh:
Majburiy fanlar 4110 137 1. Talabalar bilmini baholash zamonaviy, shaffof va adolatli usullardan foydalanilgan holda o*quv jarayom davomida amalga oshirilad
Tanlov fanlari 480 16 2. 1-4 kurs tlabalarining yozgi ta’til davrida avvalg: semestrlarda o N_a_.a__.__awmwc funlari uchun yozg: semestr tashikil qilinishi mumkin Bunda yozgi ta tiining
N birinchi haftasi ro‘yxatga olish haftaligi, keyingi to*rt hafta yozgi demik davr hisoblanadi
Malaka amaliyoti m_o 27 [_ 3. Nh::ﬂ:..@wwn kiritiladigan ixtisoslikka oid fanlarning amaliy mashg ulotlari va laboratoriya ishlari oliy ta’lim muassasasi hamda bezaviy tashkilotlarda o‘tkazilishi
4. Talabalarning malakaviy amaliyoti mehnat faoliyati yuritilayot, Tim i i i ‘tkaziladi is chi i
HAMMASI 5400 180 wniien :wim EEw_.u\_ﬁ_w.__w_wM& yati yuritilayotgan ta'lim muassasalari, korxona yoki tashkilotlarda o'tkziladi, mutaxassis chiqaruvehi kafedralar




Bitiruv oldi amaliyotini bajarish muddatlari tarkibiga uni himoya qiish ham kiritiladi
Talabalar kontingentidan kelib chigib o*quv jaravoni grafigiga o'zgurtirish kiritilishi mumkin.

5
6.
O‘quy jarayonining tarkibiy qismlari Haftalar soni Semestr Davlat attestatsiyasi
Nazariy va amaliy ta”lim 36 19 cem. Bitiruv malakaviy ishini himoya
z P 110 6o qilish yoki ixtisoslik fanlaridan
Davlat attestatsiyasi

Malaka amaliyot: 14 10-cem.
Kredit tizimi bilan tanishish 4 2468 cem.
Ta'til 51 1-10 cem.
JAMI 111

O*quv ishlari bo'yicha prorekior

0*quy-uslubiy boshgarma boshlig'i

Buyurmachi:

Buxoro viloyat maktabgacha va maktab ta'limi
boshgarmasi boshlig'i
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F.E. Qurbonov

Buxoro davlat pedagogika instituti Kengashining
024 yil" " dagi sonli
qarori bilan ma’qullangan
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